
КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ
К ИМПЛАНТАЦИИ

1 О Б С Л Е Д О В А Н И Е  И  Д И А Г Н О С Т И К А

На консультации перед имплантацией доктор
обязательно расскажет о необходимости сдачи
анализов. 

Как правило, сначала это общий анализ крови
(более подробный перечень показателей врач
определяет при необходимости). Если по
результатам анализов возникают подозрения на
какие-либо заболевания, то назначаются
дополнительные обследования и консультация
узких специалистов. 

Далее проводится комплексное лечение
заболеваний, способных отрицательно повлиять
на результат операции. Это позволяет исключить
воспалительные процессы и различные инфекции,
чтобы организм был готов к операции и хорошо
отреагировал на вживление импланта.

2
П О Д Г О Т О В К А  П О Л О С Т И  Р Т А
К  О П Е Р А Ц И И  И М П Л А Н Т А Ц И И

Обязательной процедурой при подготовке к
имплантации является санация полости рта.
Стоматолог проводит осмотр состояния зубов,
дёсен, слизистой, языка. 

В случае обнаружения кариеса, заболеваний дёсен,
таких как гингивит, пародонтит, обязательно
назначается лечение.

Если в полости рта имеются старые и непригодные
для дальнейшего использования протезы, то надо
провести их замену до имплантации.

В случае, когда все зубы здоровы, возможно
обойтись только профессиональной гигиеной
полости рта — удалением зубного камня и налёта с
помощью ультразвука, полировкой поверхности
зубов. 

Эту процедуру следует проводить за один или
несколько дней до назначенной даты операции,
чтобы в полости рта было минимальное
количество микробов.

3
П О Д Г О Т О В К А  Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н О
П Е Р Е Д  О П Е Р А Ц И Е Й

Вот несколько общих рекомендаций для
правильной подготовки к имплантации:

- Постараться отказаться от вредных привычек за
несколько недель до операции.
- При необходимости принимать назначенные
врачом медикаменты.
- Ограничить нагрузки на организм и позаботиться
о своем сне.
- Правильно и сбалансированно питаться.
- Поддерживать гигиену полости рта.
- Обеспечить комфортное и спокойное
психологическое состояние.

Перед проведением любого хирургического вмешательства
требуется определённая подготовка. 

Имплантация зубов — не исключение, при этом она может занять
до нескольких недель. Грамотная диагностика и комплексная
оценка состояния здоровья пациента являются залогом успешного
лечения.

О С Т А Л И С Ь  В О П Р О С Ы ?  З В О Н И Т Е :  + 7  ( 8 1 5 2 )  4 2 - 4 4 - 4 4


